SZCZEGÓŁOWY PLAN DNI
GRUPA III
2023/2024
Poniedziałek 6.00-16.30
6.00-8.00- schodzenie się dzieci, zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, zabawy ruchowe, pomoc psychologiczno-pedagogiczna  
8.00-8.30-  zabawy niekierowane, zabawy ruchowe
8.30-9.00- czynności  samoobsługowe (śniadanie) 
9.00-9.50- zajęcia kierowane w   kole i w zespołach zabawowo- zadaniowych
9.50-10.00- czynności samoobsługowe, II śniadanie
10.00-10.30- religia   
10.30-11.00- j. angielski  
11.00-12.00- zabawy na powietrzu
12.00-14.10- czynności samoobsługowe, obiad, odpoczynek poobiedni (czytanie książek), zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, pomoc psychologiczno- pedagogiczna, podwieczorek  
14.10-16.30- zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, zabawy ruchowe, pomoc psychologiczno-pedagogiczna 
	Wtorek 7.00-17.00
7.00-8.00- schodzenie się dzieci, zajęcia wspierające, zabawy ruchowe, pomoc psychologiczno-pedagogiczna  
8.00-8.30- zabawy niekierowane, zabawy ruchowe
8.30-9.00- czynności  samoobsługowe (śniadanie) 

9.00-9.50- zajęcia kierowane- spotkanie w kole, praca w zespołach zabawowo- zadaniowych
9.50. - 10.00- czynności opiekuńcze i samoobsługowe, II śniadanie

10.00-10.30- rytmika
10.30-11.00-  zabawy niekierowane
11.00-12.00-  pobyt na świeżym powietrzu  
12.00-14.10- czynności samoobsługowe, obiad
odpoczynek poobiedni (czytanie książek), zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, pomoc psychologiczno- pedagogiczna, podwieczorek  
14.10-17.00- zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, zabawy ruchowe, pomoc psychologiczno-pedagogiczna
	Środa 7.00- 15.30
7.00-8.00- schodzenie się dzieci, zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, zabawy ruchowe, pomoc psychologiczno-pedagogiczna  
8.00-8.30-  zabawy niekierowane, zabawy ruchowe
8.30-9.00- czynności  samoobsługowe (śniadanie) 
9.00-9.50- zajęcia kierowane w   kole i w zespołach zabawowo- zadaniowych
9.50-10.00- czynności samoobsługowe, II śniadanie
10.00-10.30- religia   

10.30-11.00- j. angielski  

11.00-12.00- zabawy na powietrzu

12.00-14.10- czynności samoobsługowe, obiad, odpoczynek poobiedni (czytanie książek), zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, pomoc psychologiczno- pedagogiczna, podwieczorek  
14.10-15.30- zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, zabawy ruchowe, pomoc psychologiczno-pedagogiczna 

	Czwartek 8.00- 16.30 
8.00-8.30- zabawy niekierowane, zabawy ruchowe
8.30-9.00- czynności  samoobsługowe (śniadanie) 

9.00-9.50- zajęcia kierowane- spotkanie w kole, praca w zespołach zabawowo- zadaniowych
9.50-10.00- czynności opiekuńcze i samoobsługowe, II śniadanie
10.00-10.30- rytmika
10.30-11.00-  zabawy niekierowane
11.00-12.00-  pobyt na świeżym powietrzu  
12.00-14.10- czynności samoobsługowe, obiad
odpoczynek poobiedni (czytanie książek), zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, pomoc psychologiczno- pedagogiczna, podwieczorek  
14.10-17.00- zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, zabawy ruchowe, pomoc psychologiczno-pedagogiczna 
	Piątek 8.00- 15.30
8.00-8.30-  zabawy niekierowane, zabawy ruchowe
8.30-9.00- czynności  samoobsługowe (śniadanie) 

9.00-10.00- zabawy kierowane- spotkanie w kole

10.00- 10.10- czynności opiekuńcze i samoobsługowe, II śniadanie
10.10- 11.00- zabawy  niekierowane
11.00-12.00-  pobyt na świeżym powietrzu  

12.00-14.45- czynności samoobsługowe, obiad
odpoczynek poobiedni(czytanie książek), zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, pomoc psychologiczno- pedagogiczna, podwieczorek  
14.45-16.00- zabawy niekierowane, zajęcia wspierające, zabawy ruchowe, pomoc psychologiczno-pedagogiczna
 


